Eltern-Tipps

Aktion
Kindertraum

Dein Wunsch. Unsere Mission.




Liebe Leserinnen und Leser,

seit tber 25 Jahren erfillt Aktion Kindertraum
Herzenswiinsche von Kindern und Jugendli-
chen, die in ihrem jungen Leben schon schwere
Schicksalschlage verkraften mussten.

Die Wiinsche, die Kinder, Jugendliche und ihre
Familien an uns herantragen, sind ganz individuell.

Sie spiegeln ihre jeweilige Lebenssituation wider und die
Notwendigkeiten, die sich aus ihr ergeben. Und sie verraten viel tber
ihre Hoffnungen und Traume. Mal winscht sich ein Kind ein paar
unbeschwerte Stunden mit einem Prominenten, mal kénnen wir ei-
nem kleinen Patienten mit einer speziellen Therapie, die nicht von
der Krankenkasse bezahlt wird, Linderung verschaffen und das Leben
leichter machen.

Eine Erfahrung, die wir bei unserer Arbeit immer wieder machen: Den
Kindern, Jugendlichen und ihren Familien tut es auBerordentlich gut
zu erfahren, dass ihre Wiinsche und ihr Schicksal Beachtung finden.
So groB die finanziellen Note manchmal sind, zu erleben, dass sie
nicht alleine sind, dass ihnen geholfen wird, stérkt die Kinder und gibt
ihnen Zuversicht auch in aussichtslosen Situationen.

Deshalb ist es uns ein zentrales Anliegen, auf die Herzenswiinsche
von Kindern und Jugendlichen aus ganz Deutschland aufmerksam zu
machen. Und Spenderinnen und Spender zu gewinnen - Menschen,
denen es wie uns am Herzen liegt zu unterstitzen, Hilfe und vor al-
lem Freude zu geben. Helfen Sie uns, damit wir diesen Familien helfen
konnen.
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2 Dein Wunsch. Unsere Mission.
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DANZHAF [niibis
, Bismarckstr. 18
FUR DAS LEBEN MIT WASSER & WARME 89547 Gerstetten

07323 951950

Heizung, Sanitir und Energie — flamingo@banzhaf.de
aus fast 150 Jahren Erfahrung www.banzhaf.de

Alle Farben

gNaHzaéj?et \ ¢
Wlfsnd Ieidenscha)tlic‘e *hn&

von schénen Momenten.

Erzb. Kinderheim Haus Nazareth - Brunnenbergstr. 34 - 72488 Sigmaringen
Tel. 07571 7203-0 - E-Mail: info@haus-nazareth-sig.de

Malermeisterbetrieb
Florian Ott

DammstraBe 10

89231 Neu-Ulm

Telefon 0731 8 35 73
www.malermeisterott.de
info@malermeisterott.de



mailto:flamingo@banzhaf.de
https://www.banzhaf.de
mailto:info@haus-nazareth-sig.de
https://www.malermeisterott.de
mailto:info@malermeisterott.de

Hilfe, die ankommt

Dein Wunsch.
Unsere Mission.

Sich fiir Kinder und Jugendliche einzusetzen,
das bedeutet, sich fiir die Zukunft zu enga-
gieren. Davon sind wir von Aktion Kinder-
traum iiberzeugt. Doch viele Heranwachsen-
de brauchen auch in Deutschland Hilfe.

Deshalb erfllt Aktion Kindertraum die Herzenswiinsche von kranken
und benachteiligten Kindern und Jugendlichen, setzt sich fir die ge-
sunden Geschwister schwer erkrankter Kinder ein und hat auch die
Familien im Blick.

Seit 1998 stehen wir diesen jungen Menschen zur Seite, lassen Trau-
me wahr werden, erméglichen Therapien, finanzieren individuelle
Hilfsmittel und vieles andere mehr.

Hilfe, Freude und Zuversicht zu geben, liegt uns am Herzen. Jahrlich
erfillen wir rund 250 Herzenswiinsche, so unterschiedlich wie die Kin-
der und Jugendlichen selbst. Wir bauen Briicken zwischen denen, die
Hilfe bendtigen, und denen, die helfen mochten. Deshalb informieren
wir kontinuierlich und umfassend tiber die Schicksale benachteiligter
Kinder, Jugendlicher und ihrer Familien. Denn Engagement und beglei-
tende Berichte gehoren fir uns zusammen.

Mehr iiber uns und unsere Arbeit finden Sie auf unter
>> www.aktion-kindertraum.de


https://www.aktion-kindertraum.de

- | £ Wir férdern Kinder im Alter von 3 - 6 Jahren in den Bereichen:
W ) |
A « Motorik lllertissen - 07303/ 37 03
el + Wahrnehmung Neu-Ulm - 0731/ 87354

* Sozialverhalten

Schulvorbereitende Einrichtung www.schwabenhilfe.de

(~ Rechtsanwaltskanzlei
/\ Q O Alexandra Otte
C

-

Rechtsanwiltin
Fachanwiltin fiir Familienrecht
Steigstralle 3 - 78078 Niedereschach - Tel.: 07728/74 81
www.kanzlei-otte.de E-Mail: Otte@kanzlei-otte.de

Sozialstation
Sankt Johannes Baptist
Bad Saulgau

Wir bieten lhnen
rasche, qualifizierte und umfassende Hilfe.

FAMILIENPFLEGE

Unsere erfahrenen Fachkrafte besitzen fundierte Kenntnisse
in den Bereichen Padagogik, Hauswirtschaft und Pflege.

familienpflege@sozialstation-bad-saulgau.de

Telefon 0758150 939 22 ® 015140 33 94 00
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Hilfe, die ankommt

lhre Hilfe kommt an!

Uber 90 Prozent unserer Einnahmen aus Spenden, Sponsoring u.a.
flieBen direkt in unsere satzungsgemiBen Aufgaben und die Infor-
mation von Spenderinnen und Spendern.

In konkreten Zahlen ausgedriickt bedeutet dies: Jahrlich erflllen wir
lber 250 unterschiedlichste Herzenswiinsche. Oftmals kommen ein
Wunsch oder die Dauerprojekte, die Aktion Kindertraum mittréagt,
vielen Kindern gleichzeitig zugute. Dadurch erméglichen wir mit den
Spenden mehr als 5.000 Kindern jéhrlich gliickliche Stunden.

Vor jeder Wunscherfillung fihren wir intensive Gesprache mit den
Angehérigen der Kinder und Jugendlichen. Wir beraten uns mit Arz-
ten, Therapeuten und all denen, die daran beteiligt sind, damit ein
Jugendwunsch oder ein Kindertraum in Erflllung gehen kann. Sobald
die Erfullbarkeit des Wunsches gewahrleistet ist, beziehen wir das
Kind mit ein, denn schon die Vorfreude macht Mut und gibt Hoffnung.
Jeden einzelnen Schritt von der Anfrage bis zur Erfullung planen wir
detailliert mit Umsicht und Verlasslichkeit, immer auf das Wohl des
Kindes oder Jugendlichen bedacht.

Mehr dariiber, wie Aktion Kindertraum Wiinsche erfiillt

und die anvertrauten Spenden einsetzt, finden Sie in unseren
Jahresberichten

>> www.aktion-kindertraum.de/wuensche-spenden/downloads


https://www.aktion-kindertraum.de/wuensche-spenden/downloads

MUTTERGLUCK IST
UNBESCHREIBLICH

KLINIKEN DER
KREISSPITALSTIFTUNG
Donauklinik Neu-Ulm

ZERTIFIZIERTE
GEBURTSKLINIK

Frauenheilkunde und
Geburtshilfe
Krankenhausstrale 11

89231 Neu-Ulm

& 0731804-1809 (Termine)

www.kreisspitalstiftung.de

"/ Kliniken der Kreisspitalstiftung

V Donauklinik Neu-Ulm

ERNINSEL

SCHULUNGSZENTRUM

MIT UNS
KANNST DU
RECHNEN!

Stadtgrabenstr. 1
78628 Rottweil

Tel. 0741 - 8!
info@lernins:
www.lernins

HELD

Schreinereinnenausbau

Donaueschinger Strafle 17
78166 DS-Wolterdingen
Telefon 07705 97 89 97-0
Telefax 07705 5711
info@held-innenausbau.de

www.held-innenausbau.de
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Hilfe, die ankommt

Sie konnen helfen!

Kennen Sie ein schwer krankes Kind oder eine Familie mit einem Her-
zenswunsch? Dann helfen Sie, indem Sie den Kontakt zu uns vermitteln.

Veranstalten Sie etwas fiir uns

Runde Geburtstage oder Jubilden und andere besondere Anlasse wer-
den haufig genutzt, um sich fiur Herzenswiinsche einzusetzen. Bitten
Sie lhre Gaste anstelle von Geschenken um eine Spende fir unsere
Kinder und Jugendlichen.

Schenken Sie uns lhre Zeit

Engagieren Sie sich ehrenamtlich fur Aktion Kindertraum. Ehrenamt-
liche unterstiitzen uns bei unseren Veranstaltungen genauso wie bei
Aufgaben im Biro.

Machen Sie uns noch bekannter

Berichten Sie im Freundes- und Kollegenkreis von Aktion Kinder-
traum. Denn steigt unsere Bekanntheit, wachst die Unterstiitzung fir
uns: So kénnen wir gemeinsam noch mehr Wiinsche erfiillen.

Wie auch immer Sie sich einbringen - ganz herzlich danken wir lhnen
im Namen der Kinder und Jugendlichen!

Mehr dazu unter:
>> www. aktion-kindertraum.de/wuensche-spenden/ich-
moechte-helfen

Fiir Ihre Spende an Aktion Kindertraum:
>> IBAN DE10 2501 0030 0138 1963 02, BIC: PBNKDEFFXXX


http://www.aktion-kindertraum.de/wuensche-spenden/ich-moechte-helfen
https://www.aktion-kindertraum.de/wuensche-spenden/ich-moechte-helfen
http://www.aktion-kindertraum.de/wuensche-spenden/ich-moechte-helfen

Berufsberatung

Und was mach’ ich,
wenn ich groB bin?

Informationen und Tipps zu
dieser Frage hat unsere
Berufsberatung. Sie hilft
herauszufinden, was man
uberhaupt machen kann und
mochte, informiert zu Ausbildung
und Studium und untersttitzt
auch bei der Suche nach einem
Ausbildungs- oder Studienplatz.

Beratungstermine gibt's
kostenlos telefonisch unter
0800 4 5555 00.

Bundesagentur fiir Arbeit
bringt weiter.




Hilfe, die ankommt

Wiinsche von Kindern
und Jugendlichen

... sind so unterschiedlich, wie sie selbst. Ob es ein Treffen mit ei-
nem Prominenten ist, ein elektronischer Zeitvertreib fir den Klinik-
aufenthalt, ein ersehnter Familienurlaub oder ein Rollstuhltandem,
jeder erfiillte Wunsch entfaltet mehrfache Wirkungen.

Die Schwestern Hanna und Ida beispielsweise kampfen beide mit
gesundheitlichen Problemen und sind sehr oft im Krankenhaus. Sie
wiinschten sich eine Auszeit und reisten in den Europapark Rust. ,Es
war so toll im Europapark. Ein Traum!! Hanna und Ida hatten sooo viel
SpaB. Wir konnten viel Kraft tanken”, schreibt die Mutter.

Philipp leidet seit seiner Geburt an Muskeldystrophie. Aufgrund der
Erkrankung verschlechtert sich seine Beweglich-

keit immer weiter. In einem Therapiezentrum
lernte die Familie ein Galileo Therapiegerat
kennen. Philipp machte tolle Fortschritte.
Aktion Kindertraum finanzierte dem Jun-
gen ein solches Trainingsgerét, jetzt kann
er auch zu Hause fleiRig weiter Gben.

Mehr dazu unter:
>> www.aktion-kindertraum.de/
herzenswuensche/?goto=wuensche-wurden-wirklichkeit

1"


https://www.aktion-kindertraum.de/herzenswuensche/?goto=wuensche-wurden-wirklichkeit
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Hilfe, die ankommt

Geteilte Freude ist
doppelte Freude

Aktion Kindertraum erfiillt nicht nur Ein-
zel-Wiinsche, sondern auch Wiinsche von
Gruppen. Oft sind es Dinge, die den All-
tag der Kinder und Jugendlichen sché-
ner machen und die Gemeinschaft
starken.

Das Kinderhaus Bodensee eV. ist ein
Haus fir seelisch belastete und trau-
matisierte Kinder. Fir den AuRenbereich
wiinschten sich die Kinder einen Spielturm
mit Schaukeln und Rutsche. Gemeinsam mit

unseren Spenderinnen und Spendern konnten wir

diesen Traum erfillen.

Ebenfalls finanziert werden konnte ein Schaukelnest fiir eine schulin-
tegrative Tagesgruppe. In dieser Gruppe werden verhaltensaufféllige
Erst- und Zweitkladssler mit verschiedenen Entwicklungsverzégerun-
gen betreut. Fiir den Garten wiinschte sich die 9-képfige Truppe ein
Schaukelnest fir die ,Hofpause”.

Eine Ubersicht iiber alle noch offenen Wiinschen finden Sie hier:
>> www.aktion-kindertraum.de/herzenswuensche/
?goto=aktuelle-wuensche

13
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Aktion Kindertraum gGmbH

lhre Spende macht es starker! Dein Wunsch, Unsere Mission,

Diesen Aufruf erméglichten uns folgende Firmen:

Miiller Elektrotechnik
Donauschwabenstr. 37

P3aPsy - Interdisziplindre Fachpraxis
fiir Ergotherapie, Logopéadie und

89537 Giengen Lerntherapie
info@elektro-mueller-giengen.de Julia Epple
www.elektro-mueller-giengen.de Erlenbachstrafe 48/2

Telefon: 07322 8303
Telefax: 07322 932674

Fahrschule Rothweiler
Briickenstr. 36
72351 Geislingen

89155 Erbach
Telefon: 07305 2002859
www.paepsy-erbach.de

Diesen Aufruf erméglichte
uns ein Génner der

www.fahrschule-rothweiler.de namentlich nicht genannt

Telefon: 0160 94801278

werden méchte

fahrschulerothweiler@gmail.com

i
[
[

Mu?pol

Das Leben lernen

Mutpol - Diakonische Jugendhilfe Tuttlingen e.V, bietet
mit 400 Mitarbeitenden fir Gber 800 Kindern, Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen sowie deren Familien
Hilfestellungen. Unser Ziel ist es, sie so zu starken,
dass sie ihr Leben selbstandig und aktiv in die Hand
nehmen, ihre eigenen Ressourcen entdecken und fur
sich einen stimmigen Lebensentwurf finden.

Das Leben lernen und die Lust am Leben entdecken
ist unser Motto.

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage www.mutpol.de
oder nehmen Sie telefonisch mit uns Kontakt auf: 07461/1706-13

14
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Familie & Co B

,Alleinerziehend -
Tipps und Informationen”

Wo bekomme ich als Alleinerziehende/r finanzielle Unterstiitzung?
Was sind meine Anspriiche? Welche Rechte hat mein Kind? Antwor-
ten auf diese und viele weitere Fragen findet man im Taschenbuch
4Alleinerziehend - Tipps und Informationen” des Bundesverbandes
der alleinerziehenden Miitter und Viter eV. (VAMV).

Die Publikation - inzwischen in der 25. Auflage erschienen - wird
regelmaBig akualisiert, um beispielsweise gesetzlichen Anderungen
Rechnung zu tragen. Auf tber 200 Seiten hat der VAMV hilfreiche
Informationen und Hinweise zu Schwangerschaft und Geburt, Tren-
nung und Scheidung, Vereinbarkeit von Kind und Beruf, Existenzsi-
cherung, Kosten einer juristischen Beratung und vieles andere mehr
zusammengestellt. Der Ratgeber kann auf der Verbandswebsite kos-
tenlos bestellt oder heruntergeladen werden. Ubrigens: Den niitzli-
chen Ratgeber gibt es seit einiger Zeit auch in turkischer und arabischer
Sprache.

in deutscher Sprache:
>> vamv.de/de/service/publikationen/broschuren-fur-ae/der-
bestseller-das-vamv-taschenbuch-in-der-25-auflage-2023

in turkischer Sprache:
>> vamv.de/de/service/publikationen/broschuren-fur-ae/
alleinerziehend-tipps-und-informationen-in-turkischer-sprache/

15
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w - Www.stadthaus.ulm.de

stadthaus ulm

Der Kinder-Stadthausfiihrer I
ist ein Mitmachheft fur neugierige | %E
Architektur-Entdecker. Il

f[mﬂj.m'l
Scheurer
RaumConcepte
Im Lehrer Feld 28, Um . 8

=T
P"‘I gﬂ x -”1’ 7
Tel: 0731 920610 .

www.scheurer-rc.de .'\ §’~ ey
) i R

FAMILIENZO002 R ¥
IM ROXY ULM

30.11.25 25.01.26 noch mehr
Eule & Lerche Dizzy Disco Musik:
15.02.26 08.03.26
Bummelkasten Nilsen

ROXY gGmbH | Schillerstrafe 1/12, 89077 Ulm
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Familie & Co B

[ ] [ ] [ ] H -H-
Familieninfos !

im Internetl% ﬂ I

Gut informiert zu sein, ist heute wichtiger denn je - nur wer weiB,
welche Férdermaoglichkeiten der Staat fiir Familien bereithalt, kann
sie auch nutzen. Und wer bei Erziechungsfragen kompetente Hinweise
erhilt, tut sich meist leichter. Zwei Internetseiten, die einen Besuch
lohnen:

m Das Familienhandbuch des Staatsinstituts fur Frihpadagogik
(IFP) ist eine wahre Fundgrube fiir Erziehungs- und Familien-
themen jeder Art. Eltern finden hier ebenso wie Fachleute eine
Vielzahl an Informationen, beantwortet werden Fragen von
der richtigen Erndhrung des Nachwuchses bis zum sinnvollen
und kindgerechten Umgang mit Trennung oder Scheidung.
>> www.familienhandbuch.de

m Das Familienportal des Bundesministeriums fir Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend informiert umfassend tber staat-
liche Hilfen und Angebote fir Familien mit Kindern jeden
Alters: Welche Rechte haben Eltern (und Kinder), welche For-
dermoglichkeiten stehen zur Verfligung, wer berdt in Krisen-
situationen? Wo finde ich vor Ort Ansprechpartner und Unter-
stitzung? >> familienportal.de

17
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M.s. BohmIE Biihler I D. Rauscher

o physio

Q NELLINGEN

\ PHYSIOTHERAPIE LOGOPADIE
M. S.Bshm | E. Biihler D. Rauscher
) Krankengymnastik ~ Klassische Massage Sprachtherapie
gl Manuelle Therapie  Elektrotherapie / Ultraschall Sprechtherapie
‘\ ‘J Manuelle Lymphdrainage  Schlingentisch Stimmtherapie

Krankengymnastik ZNS Warme- & Kiltetherapie Schlucktherapie

e Tel.: 07337/92379 90 | Logopadie Tel.: 073 37 /9 23 79 91
Termine nach Vereinbarung.

L& etter\/S

Klimschpark 11 - 78126 Kénigsfeld
Kontakt: 0159-02381442 - Mail: office@soccercenter-vs.de

WIR MACHEN
GESCHICHTE

Veranstaltungen, Fiihrungen

und Kurse — ein Erlebnis Info-Service: 07461 926 3200
fur die ganze Familie! www.freilichtmuseum-neuhausen.de

18
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Familie & Co B

Kinder brauchen
Bewegung

Experten empfehlen fiir Kinder mindestens eine Stunde aktive Be-
wegung am Tag. Die meisten Kinder bringen es jedoch gerade mal
auf 20 Minuten.

Durch die Attraktivitat moderner Medien und die Schule werden Kinder
in eine dauerhaft sitzende Haltung gedréngt. Das macht Probleme: Kin-
der, die nicht ganzheitlich und mit all ihren Sinnen angesprochen lernen
kdénnen, werden unruhig. Bewegungs-, Haltungs-, Wahrnehmungs- und
Konzentrationsstérungen nehmen zu. Der wenige, immer weiter redu-
zierte und meist auf Leistung abzielende Sportunterricht kann das nicht
kompensieren. Umso wichtiger, dass nach der Schule und am Wochen-
ende fuir Bewegung gesorgt wird. DrauBen
Spielen und Toben in einem fiir Kinder
geeigneten, sicheren und anregen-
den Umfeld ist ein guter Ausgleich
zum stundenlangen Stillsitzen. Und
gemeinsame Unternehmungen in
der Familie - Radtouren, Ballspiele
im Park oder eine kleine Wande-
rung — machen nicht nur SpaR,
sondern foérdern die Entwick-
lung und die Gesundheit unse-

rer Kinder gleichermalRen.

© Michael Kempf - Fotolia.com



Mehr Info’s unter www.westerheim.de ~

Alb-Bad ¢ Beim Sportplatz 1 « 72589 Westerheim Tel.: 0 73 33.56 20

Z= Naturmuseum
e Ulm  seit1923

Kornhausgasse 3 ) Di 14 - 20 Uhr
89073 Ulm B e ! %{é\ Mi—Do 10 - 16 Uhr

Tel. 0731 161 4742 ‘?‘ V 2 ik Sa—So11-17 Uhr
namu@ulm.de & Www.haturmuseum-ulm.de

N
AN

Kletter
Elemente

Ab 6 Jahren. Offnungszeiten April - November:
Sa., So., Feiertags, in den Schulferien taglich.
Telefon: 0152 / 029 351 98
kletterwaldbc@gmail.com

www.kletterwald-biberach.de
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Familie & Co B

Tipps fiir tolle
Geburtstagspartys

©istockphoto.com

Irgendwann ist es in jeder Familie soweit:
Statt im kleinen Kreis mit Eltern, Ge-
schwistern, Oma und Opa Geburts-
tag zu feiern, wiinscht sich der

\ Nachwuchs ein ,richtige” Party
mit geladenen Gasten.

Was von aber von Kindern heil ersehnt wird, bedeutet fiir Eltern in
der Regel eine Menge Vorbereitung und kann ein ordentliches Loch in
die Haushaltskasse reiRRen - insbesondere, wenn man sich vom Trend,
immer aufwéndiger zu feiern, anstecken lasst. Dabei muss ein scho-
nes Fest nicht die Welt kosten, vorausgesetzt Sie haben ein wenig Zeit
zur Vorbereitung und ein paar Ideen. Egal ob Schnitzeljagd im eige-
nen Viertel, Piratenparty im Garten oder Spielenachmittag zu Hause
- wichtig ist, dass das Fest zu lhnen und lhrem Kind passt.

Um Stress zu vermeiden, empfiehlt es sich, den groben Rahmen méog-
lichst frihzeitig abzustecken: Wann soll gefeiert, wer soll eingeladen
werden? Wo wird die Party stattfinden? Wie sieht es mit der Bewir-
tung, eventueller Dekoration und Requisiten z.B. fur Spiele aus? Und
wer kdnnte als Helfer einspringen?

Sie suchen nach Anregungen? In Buchhandlungen und Bichereien
gibt es inzwischen eine riesige Auswahl an Ratgebern mit Vorschlagen
fur jeden Geschmack und Geldbeutel.

21
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Kieferorthopadie im Wiley

John-F-Kennedy-StraBe 5-7 | Telefon 07311762865 | Internet www.moll-kfo.de

@ " Apotheke

DER TREFFPUNKT FUR IHRE GESUNDHEIT
Apothekerin Suzan Atabey
Soflinger Strasse 168 « 89077 Ulm
Tel.: 0731/ 32228 Fax 0731 /36600

gefordert von der

~

“\f Kleintierpraxis
Klein- und Haustiere
Mo. 8.00 - 19.00 Uhr Do. 8.00 - 19.00 Uhr
Di. 8.00-12.00 Uhr Fr. 8.00 - 17.00 Uhr

BN Yj} Mi. 8.00 - 17.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Dr. Yvonne Pitz
prakt. Tierdrztin/j |

Kleintierpraxis Dr. Yvonne Pitz  Reutestr. 100 « 78056 VS-Schwenningen
Telefon: 07720 / 7237 « www.tierarzt-vs.de
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Erziehung & Entwicklung l

Gesund groR werden

Sein Kind gesund und munter aufwachsen zu sehen, wiinscht sich
jede Mutter und jeder Vater. Gut informiert konnen Eltern gesund-
heitlichen Risiken vorbeugen und viele Probleme vermeiden.

Hilfreich ist da die Internetseite kindergesundheit-info.de der Bundes-
zentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, eine wahre Fundgrube an niitz-
lichen Tipps und Hinweisen. Egal, ob Sie Fragen zur Entwicklung Ihres
Kindes haben, Erndhrungstipps suchen, sich tiber Impfempfehlungen infor-
mieren wollen oder eine Ubersicht tiber die haufigsten Krankheitssymp-
tome im Kindesalter brauchen - hier finden Sie aktuelle und unabhédngige
Informationen. Das multimediale Angebot umfasst Filme, einen groRen
Download-Bereich (mit deutsch- und mehrspra-

chigen Materialien) und umfangreiche
Linksammlungen.

-
Auf der ubersichtlich ge- -
stalteten Website finden El-

tern ebenso wie Fachkrafte und
Multipikatoren schnell alles Wichtige.

>> www.kindergesundheit-info.de
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Theater aktiv

Unsere Mitmachangebote fur alle Altersklassen:
Burgerbihnen, Theaterbanden, Workshops und vieles
mehr haben wir fir diejenigen im Gepdck, die selbst mal
ausprobieren wollen, wie es ist, im Rampenlicht zu stehen
oder das Buhnengeschehen auf vielfdltige Weise ndher
kennenzulernen.

Kommt alleine, mit Euren Freunden oder mit der ganzen
Familie! Wir haben Angebote zum Reinschnuppern sowie
ganze Theaterproduktionen, die wir mit Euch auf die
Buhne bringen.

Ihr seid herzlich eingeladen, Euch anzumelden und
teilzunehmen. Informationen unter www.theater-ulm.de
oder schreibt uns: theaterpaedagogik@ulm.de

Angebote fiir Schulen

«  Grundschulworkshop »Soziales Miteinander«

«  Schulworkshops »Mobbing« [10+] und
»Gewalt und Kommunikation« [15+]

« Schultheater-Visite, Patenklassen, Nachgespréche,
Vorschau fur Lehrkrafte

« Specials zum bundesweiten Vorlesetag

«  Musikpddagogische Angebote: Dialogkonzert,
»Instrumente auf Reisen«, Philharmonische Konzerte,
exklusiv vorab
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Wit laden Euch ein, das Theaterspielen selbst auszuprobieren.
Erlebt den Biihnenzauber von der anderen Seite und bringt Euch in
eine unserer Biirgerbiihnen oder in die Theaterbande ein.

BURGERBUANE SCHALSPE 522

Proben mittwochs 15.45-17.45 Uhr

Ll ]

WWW.THEATER-ULM.DE

THEATERBANDE 610

Proben dienstags, 16.00-17.30 Uhr

BURGERBURNE SCHALSPEL 0-15

Proben donnerstags, 15.30-17.30 Uhr
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B Erziehung & Entwicklung

Verkehrserziehung -
sicher unterwegs

o W e A

Dichter Verkehr lasst fiir Kinder jeden Weg zur Herausforderung wer-
den. Umso wichtiger, beizeiten das richtige Verhalten im StraBen-
verkehr zu Giben.

FuBgédngertraining zeigt ab einem Alter von etwa 5 Jahren erste nach-
haltige Ergebnisse. Bei Drei- und Vierjdhrigen ist der Lernerfolg selten
zuverlassig, weil dazu noch die entsprechenden geistigen und kérper-
lichen Fahigkeiten fehlen. Trotzdem sollte auch in diesem Alter Ver-
kehrserziehung schon Thema sein. Dabei sind die Eltern als Vorbild
gefragt: Von Anfang an muss klar sein, was richtig und was falsch ist.
Und das Fahrrad? Experten raten, Kinder unter 8 Jahren nicht mit dem
Fahrrad auf die StralRe zu lassen. Radfahren erfordert ein hohes MaR an
motorischen Fahigkeiten — vom Gleichgewichthalten bis zum Bremsen
- auBerdem muss auch noch auf andere Verkehrsteilnehmer geachtet
werden, das Uberfordert jingere Kinder schnell.

Hilfreiche Infos zum Thema Verkehrserziehung und viel Material
zum Download finden Sie unter
>> www.verkehrswacht-medien-service.de
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Wir suchen Sie als Verstarkung!

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams eine/n Anzeigen-
verkaufer/in.

Unsere Vorstellungen:

- Freude am Telefonieren

- Erfahrungen im Anzeigenverkauf winschenswert
- Festanstellung oder auf Provisionsbasis

Arbeitszeit nach Absprache, 20 bis 35 Stunden/Woche.
BUrozeiten sind Mo. - Fr. 9:00 - 17:00 Uhr.

Schicken Sie uns lhre aussagekraftige Bewerbung per Post oder E-
Mail an die untenstehende Adresse, oder rufen Sie uns direkt an.

Kontakt: Ziel:Marketing - Herr Rainer Zielke
Danneckerstr. 23A - 70182 Stuttgart - Telefon: 0711 96695-0
info@ziel-marketing.de - www.ziel-marketing.de
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B Erziehung & Entwicklung

Liest Du mir
was vor?

Was gibt es Schoneres, als bei Mama,
Papa, Oma oder Opa auf dem SchoB
zu sitzen, Geschichten zu héren und
zu kuscheln? Kinder lieben es, ge-
meinsam mit vertrauten Menschen
Biicher anzuschauen, Neues, Span-
nendes und Lustiges zu entdecken.

Gemeinsame Vorlesestunden helfen aber nicht nur, Kindern frih die
Liebe zu Biichern zu vermitteln, sie starken auch die Bindung und
leisten einen wichtigen Beitrag zur Sprachforderung. Sprechen lernen
geschieht in diesem geschutzten, liebevollen Raum namlich ganz von
selbst.

Wer sich nicht sicher ist, wie die ersten Vorleseschritte aussehen
konnten, findet inzwischen vielerorts Unterstiitzung, beispielsweise
in Stadtblchereien oder Eltern-Kind-Zentren. Viele Informationen,
Tipps und Hinweise finden Eltern auch auf der Internetseite der Stif-
tung Lesen. Eine wahre Fundgrube sind die vielen thematischen Lese-
empfehlungen, z.B. fur Kleinkinder, fur Jungs, kleine Tierfreunde oder
fur bestimmte Jahreszeiten. Und in der Reihe ,Kinderbuch-Check”
werden einzelne, besonders empfehlenswerte Biicher in kurzen Filmen
vorgestellt.

>> www.stiftunglesen.de
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stadtbuecherei.langenau.de Q

StadtBiicherei
im Pfleghof

"DIE ZUKUNFT WILL,
DASS DU SIE
MIAACHST.

4+ -t dLsaanasnansaaasace RIS

 WIR KONNEN ALLES, | B i
WAS KOMMT. Ulm

+ + + + +
handwerk.de :
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Kindergarten, Kita & Schule

= Die ersten Tage
g #. jnKigaund Kita

Fiir Kinder wie Eltern sind die ersten Tage in Kindergarten oder Kita
eine echte Herausforderung. Wihrend die Kinder lernen, Trennungs-
angste zu Gberwinden, und eine neue Welt entdecken, sehen sich
Eltern oft mit Unsicherheiten und Bedenken konfrontiert, wenn sie
ihr Kind in fremde Obhut geben. Eine gute Vorbereitung des ,,groBen
Ereignisses” ist daher Pflicht.

Haben Sie sich fiir einen Kindergarten oder eine Kita entschie-
den, dann nutzen Sie die angebotenen Schnupperzeiten. So
lernen Sie und lhr Kind die Einrichtung kennen und die Erziehe-
rinnen kénnen sich ihrerseits ein erstes Bild von Ihrem Kind ma-
chen. Am offiziellen ersten Tag wird das Kind bekannte Gesichter
entdecken und sich so weniger fremd fiihlen.

Sprechen Sie positiv tiber das bevorstehende Ereignis, gehen Sie
mit lhrem Kind schon vorher ab und zu vorbei und lassen Sie es
Luber den Zaun" schauen, das macht neugierig.

Nehmen Sie Kontakt zu anderen Familien auf, deren Kind die glei-
che Einrichtung besuchen wird - gemeinsam mit einem Freund
oder einer Freundin an der Seite sind auch vorsichtige Kinder
gleich viel mutiger.
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Arbeiterwohlfahrt Ortsverein

Villingen-Schwenningen e.V.
- Gut f

Schiilerhorte uns K"ﬂd:‘rl-r

* Kindergarten

Kita U3

betreuter Umgang

* Angebote der Kinder- und
Jugendhilfe

( AWo

78050 Villingen-Schwenningen « Kronengasse 12

Fon: 07721/916 35 91 - info@awo-ov-vs.de

SANDRA SCHMIDBAUR

< - - FOTOGRAFIE

Lise-Meitner-Strale 14
89134 Blaustein
schmidbaur-fotografie.de
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Kindergarten, Kita & Schule

Pausenbrot -
lecker und gesund

Neben dem Friihstiick ist das Pausenbrot diejenige Mahlzeit, die Kin-
dern die notige Energie fiir Schule und Kindergarten liefert. Fehlt der
Nachschub am Vormittag, sind Konzentrationsmangel und Unauf-
merksamkeit schnell die Folge. Umso wichtiger also, hier gesunde,
nahrstoffreiche Lebensmittel anzubieten.

Die decken nicht nur den Kalorienbedarf, sondern enthalten auch aus-
reichend Vitamine, Mineralien und Ballaststoffe. Wenig geeignet sind
viele der speziell fur Kinder angebotenen Fertigprodukte, allzu oft ent-
halten sie groRe Mengen an Fett und Zucker. Das schmeckt zwar gut,
hat aber mit verniinftiger Erndhrung wenig zu tun.

Eine gesunde Zwischenmahlzeit besteht z.B. aus einem belegten Brot,
etwas rohem Gemduse oder Obst, Joghurt oder anderen Milchproduk-
ten, dazu ein Getrdnk, am besten Wasser oder ungesti3ten Tee. Sorgen
Sie fur Abwechslung mit verschiedenen Brot- und Obstsorten - und
gelegentlich fiir kleine Uberraschungen in Form
von FrichtespieBen, Studentenfutter oder ein
paar Vollkornkeksen. Dann wird das Pausenbrot
auch garantiert gegessen.

Mehr zum Thema unter ]
>> www.kindergesundheit- )
info.de/themen/ernaehrung
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CONCEPT

diadtberatung « erndhrungstherapie
andrea frick

didtassis;

einzel-u

beim freibad 4 +72172 sulz am neckar
fon 07454 9809601 - fax 07454 9809668
mobil 0151 18342454 « essconcept@t-online.de betrieblich

GALERIE EWALD KARL SCHRADE| Ayf 2,500 Quadratmetern Ausstellungs-
flache zeigt die Galerie nationale und
internationale Kinstler von der Klassischen
Moderne bis zur Gegenwart.

Ein weiteres Highlight:

KARLSRUHE & MOCHENTAL per Welt erstes Besenmuseum
SchloB Mochental

89584 Ehingen-Mochental Gffnungszeiten:

Tel. 07375-418, Fax -467 Dienstag - Samstag: 13.00 - 17.00 Uhr
www.galerie-schrade.de  Sonn- und Feiertage: 11.00 - 17.00 Uhr

www.weltkultursprung.de

WeLTERBE

hohlen und
eiszeitkunst

schusabische alb

6 Hohlen : ¥ 3
2 Taler ¢ il
1 Welterbe!

VIELFALT. FRISCHE. 100 % B

Schlosslesgasse 10, 89077 Ulm

DE-Oko-006
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Kindergarten, Kita & Schule

Die richtige Schule finden

Die passende Schule fiir den Nachwuchs auszuwihlen, ist gar nicht
so einfach. SchlieBlich soll Ihr Kind die Méglichkeit bekommen, sich
seinen Fdhigkeiten und Bediirfnissen entsprechend zu entfalten.
Die folgenden Fragen erleichtern eine erste Orientierung:

Welches padagogische Konzept verfolgt die Schule?

Stimmt das Schulklima? Wird |hr Kind voraussichtlich gerne
dorthin gehen? Akzeptiert man Kinder dort so, wie sie sind? Nur
wer sich angenommen fiihlt, kann gut und gerne lernen.

Passt das Anforderungsniveau zu den Fahigkeiten lhres Kindes?
Erfolg spornt an, standige Misserfolge entmutigen und machen
den Schulbesuch zur Tortur.

Ist der Schulweg akzeptabel? Stundenlange Anfahrten sorgen
auf Dauer fiir Frust.

Ist das Schulgeb&ude so gestaltet, dass man sich darin wohlfiih-
len kann?

Stehen bei Problemen Schulpsychologen, Vertrauenslehrer oder
Sozialarbeiter zu Verfligung?

Welche Angebote macht die Schule auBerhalb des Unterrichts?
AG's, Wettbewerbe, Veranstaltungen?

©lesCunl
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Wilhelmstr. 16, 89518 Heidenheim

N SBB GMBH - SPRACHEN & Tel.0732144802  [E]z&[a]
SBB BERUFSBILDUNGSZENTRUM Fax07321274697 it
[=]

info@sbb-zentrum.de
PRACHE KREATIV. £aT. 1907 www.sbb-zentrum.de

WAS WIR MACHEN (GRUNDBILDUNG) WAS WIR ANBIETEN

o Berufssprachkurse (BSK)  Firmencoachings / Einzelcoachings

o Erstorientierungskurse (EOK) © Bewerbungstraining und AZAV-MaBnahmen

© Kurse zur Alphabetisierung- © Sprachpriifungen iber telc language tests géGmbH
und Grundbildung (AuG) o Ubersetzungs- und Dolmetscherdienstleistungen

GRUNDBILDUNG

Baden-Wirttemberg

und chinge

ALPHABETISIERUNG &| ® | e

Von Anfang an Musik..

In unserem breit gefacherten Angebot finden Kinder bereits ab 18
Monaten den passenden Kurs/Unterricht: Eltern-Baby/Eltern-Kind-Kurse,
musikalische Fritherziehung, detektivische Instrumentensuche,
Instrumentalunterricht, Ensembles (Kammermusik, Sinfonieorchester,
Bands). Das gesamte Angebot finden Sie unter
www.jugendmusikschulen.de

Kontakt: jms@jugendmusikschulen.de

und 07724-4968

JUGENDMUSIKSCHULE ... Musik ist die Nahrung der Seele. (H.M. Artinger)
ST GEORGEN - FURTWANGEN

Effektive Nachhilfe
seit 1991

@ Info@Kennedy-Schule.de

) 07461 / 14645
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Kindergarten, Kita & Schule

Dauerthema
Hausaufgaben

H
H
H

Es gibt wenige Themen, die in Familien so zuverlissig fiir Arger und
Frust sorgen, wie die téglichen Schulaufgaben. Nur, irgendwie muss
der Schulstoff ja ,in den Kopf*, ohne Uben und Wiederholen geht das
nicht. Hier ein paar gute Tipps gegen den Hausaufgabenfrust:

Die passende Lernzeit herausfinden. Ob direkt nach der Schule
oder erst etwas spater — Hauptsache, lhr Kind sitzt ausgeruht
und konzentriert am Tisch.

Ruhige Lernumgebung schaffen, nicht zu warm oder zu kalt. Fir
gute Beleuchtung sorgen.

Ablenkungen nach Mdéglichkeit vermeiden. Dazu gehort auch,
den Schreibtisch frei von Spielzeug und anderem Krimskrams zu
halten, sonst ist die Versuchung einfach zu groR.

Alle nétigen Arbeitsutensilien greifbar haben. Wer erst den pas-
senden Stift oder sein Lineal suchen muss, verliert schnell samt-
liche Motivation.

Hausaufgaben ritualisieren, d.h. nach Méglichkeit immer zur sel-
ben Zeit Schulaufgaben erledigen. An alles RegelméaBige gewoh-
nen wir uns schnell und stellen es auch nicht mehr in Frage.

Sich friihzeitig Hilfe holen, wenn man nicht weiter kommt. Ge-
sprache mit den Lehrerlnnen suchen. So kann auch genauer
geklart werden, wo eventuell Probleme bestehen, oder ob eine
zusatzliche Hausaufgabenbetreuung/Nachhilfe angeraten ist.
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FORDERVEREIN der

Furtbachschule Méglingen e. V.

Der Forderverein der Furtbachschule FORDERVEREIN

wurde im Jahr 1992 von engagierten
Eltern gegrindet. Er unterstutzt die
Schilerinnen und Schiiler der Furt-
bachschule in ihrem schulischen und
sozialen Lernen sowie in ihrer Person-
lichkeitsentwicklung durch die

Finanzierung von:

» Arbeitsgemeinschaften und
Projekten

» Lernpadagogischen
Arbeitsmaterialien

» Technischen Geraten

» Spielmaterialien (Spiele fiir den
Pausenhof, Brettspiele u.v.m.)

» AuBerschulischen padagogischen
und kulturellen Veranstaltungen
wie z. B. therapeutisches Reiten,
Theaterauffiihrungen, Eislauftag...

» Schulausfligen FORDERVEREIN
* Klassenfahrten der Furtbachschule

¢ Schullandheim - Aufenthalten

Der Forderverein ist Mitglied im Landesverband Baden-Wiirttemberg
LERNEN FORDERN e.V., der sich auf politischer Ebene fiir die Inter-

essen unserer Schiler einsetzt.

Wenn Sie unsere Arbeit finanziell unterstiitzen moéchten, werden

Sie Mitglied oder spenden Sie.
Nahere Informationen hierzu finden Sie unter

www.furtbachschule.de/foerderverein/

der Furtbachschule

Moglingen e. V.

FORDERVEREIN

Mdéglingen e. V.
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Kindergarten, Kita & Schule

Umweltfreundliches
Schreibzeug

Eigentlich selbstverstédndlich: Problematische Chemikalien gehoren
nicht in Kinderhinde. Trotzdem enthilt vieles von dem, was Kinder
mit Vorliebe benutzen, schidliche Stoffe wie beispielsweise Lose-
und Konservierungsmittel. Zum Gliick gibt es inzwischen geniigend
kinder- und umweltfreundliche Alternativen.

Da Kinder gerne auf ihren Schreibgeraten herumkauen, sind unlackierte
Blei- und Buntstifte die bessere Wahl. Das CE-Siegel und die DIN EN
71-Norm kennzeichnen hier schadstoffarme Produkte. Statt dem be-
liebten Tintenkiller, der verschiedenste Giftstoffe enthilt, sollten
Schreibfehler mit einem Korrekturstift auf Wasserbasis ausgebessert
oder einfach sauber durchgestrichen werden. Stichwort Lésungsmittel:
Dass Lack- oder Permanentschreiber im Méappchen nichts zu suchen
haben, versteht sich von selbst, und wasserlésliche Klebstoffe reichen
im Normalfall vollig aus.

Was Sie auch wahlen, bevorzugen Sie langlebige, qualitativ gute Pro-
dukte - das sorgt nicht nur fiir Nachhaltigkeit und weniger Miill, son-
dern schont langfristig auch lhren Geldbeutel.

Weitere niitzliche Informationen unter
>> www. bund-naturschutz.de/oekologisch-leben/schulanfang-
oekologisch-und-nachhaltig
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Taglich 10 - 23 Uhr
Blaubeurer Strasse 100
89077 Ulm

BOULDERN, PARKOUR
YOGA & CROSSFIT.

o

¥ KINDER KURSE
*Z FUR JEDES ALTER
UR
’ Efﬂ'é'.’:.'iﬁfi;?i"r‘ég.fs.
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KINDERGEBURTSTAGE

Schatzsuche, Olympiade
oder Ninja Challenge

REGELMASSIGES
FERIENPROGRAMM

AUSFLUGE FUR
SCHULKLASSEN

Wir freuen uns auf Euch!
Weitere Informationen auf unserer Webseite

ulm.einstein-boulder.com

.
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Medien & Freizeit

Erste Schritte
im Internet

Kinder kommen heute immer
friher in Kontakt mit moder-
nen Medien. Deshalb sind Eltern
mehr denn je gefordert, ihre Kin-
der zu schiitzen und ihnen behut-

sam den richtigen und altersgema-
Ben Umgang mit Computer & Co. zu
vermitteln.

Das ist zugegebenermalen gar nicht so einfach. Immer eine gute An-
laufstelle fir Fragen rund um die Neuen Medien ist die Homepage
der Internet-Initiative klicksafe. Das Informationsangebot ist breitge-
fachert und richtet sich zum einen an Eltern, zum anderen aber auch
explizit an Kinder. Neben vielen Tipps und Hinweisen stehen Sicher-
heitsaspekte und technische Fragen im Fokus.

>> www.klicksafe.de/apps

Ebenfalls sehr nitzlich ist die Internetseite des Medienratgebers
SCHAU HIN! Besonders hilfreich hier: die ,Goldenen Regeln” zur Medi-
ennutzung passend zum Alter Ihres Kindes und dem jeweiligen Medium
(Internet, Smartphone, Games etc.). Wer Fragen hat, kann sich direkt an
die Mediencoaches wenden.

>> www.schau-hin.info/goldene-regeln-1

>> www.schau-hin.info/service/mediencoaches
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starke eltern
starke kinder

starke eltern

starke kinder

b it 12025 €7,

AN VERANDERUNGEN
GEMEINSAM WACH

SCHULSTART

ALS MUTTER
ERFOLGREICH -

Von der Fahigksif;
im Fluss desiebens
zu schwimnied

starke eltern

i starke eltern
i starke kinder

starke kinder

Mehr Lesestoff ? Mehr Themen und
noch mehr Inspiration? Threr
Sammlung fehlt noch eine
bestimmte Ausgabe? Dann schauen
Sie doch in unseren Webshop
vorbei, wir haben viele Ausgaben
der vergangen Jahren zu reduzierten
Preisen vorratig!

Mehr Infos zu den Inhalten und
Themenschwerpunkten der
jeweiligen Ausgabe finden Sie eben-
falls in unserem Webshop.

i starke eltern starke eltern
§ starke kinder sta inder

Sie bendtigen grofiere Mengen einer bestimmten Ausgabe, z. B. fiir die
Elternarbeit? Kontaktieren Sie uns jederzeit gerne, wir stellen Ihnen

entsprechende Pakete zusammen.
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Medien & Freizeit

Mit Kinderaugen
fernsehen

Wer Kinder hat, kennt die leidigen
Diskussionen ums Fernsehen: Wer
darf was und vor allem wie lange
schauen?

Kinder wiirden am liebsten das ganze
Programm rauf und runter ,glotzen”,
Eltern spielen eher mit dem Gedanken, die Fernbedienung wegzu-
werfen. Ganz aufs Fernsehen verzichten wollen dann allerdings die
wenigsten. Muss auch nicht sein, es gibt mittlerweile eine ganze Reihe
von Angeboten, die Kinder ,schadlos” ansehen kénnen - vorausgesetzt,
man findet sie.

AuRerst hilfreich bei der Auswahl ist dabei z.B. FLIMMO, ein Projekt
des Vereins Programmberatung fir Eltern eV.. Der Elternratgeber fiir
TV, Streaming, YouTube/TikTok/Instagram und Kino und méchte Eltern
dabei unterstiitzen, bei der Fiille an Angeboten den Uberblick zu behal-
ten und altersgerecht auszuwahlen. Eine Ampel zeigt auf einen Blick, ob
ein Film, eine Serie oder ein Kanal auf YouTube, TikTok oder Instagram
fur Kinder geeignet ist oder nicht — und wenn ja, ab welchem Alter. Pad-
agogische Einschatzungen machen deutlich, was Kindern an einem Film
oder einer Serie geféllt, was problematisch sein kann und worauf Eltern
besonders achten sollten.

>> www.flimmo.tv
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Annis Schwarzwald Geheimnis Hifingen

Outdoor-Escape-Familienspiel

Infos und Buchung

www.huefingen.de
tourismus-kultur@huefingen.de

@ Reitunterricht

DT T T TS
@ Reiterferien

) V.
@ Ponywandern

l
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[ Medien & Freizeit

Urlaubszeit

Nicht immer lassen sich die Urlaubs-
wiinsche und -vorstellungen von El-
tern und Kindern problemlos mitein-
ander vereinbaren, geschweige denn
finanzieren.

Wer Frust vermeiden will, sollte sich beizeiten Gedanken dariiber ma-
chen, welche Erwartungen die einzelnen Familienmitglieder haben.
Mochten Sie viel Zeit mit |hren Kindern verbringen? Oder freuen Sie
sich Uber ein paar ruhige Tage, in denen Sie lhren Nachwuchs gut be-
treut wissen? Wie erholen Sie sich am besten? Und was gefillt lhren
Kindern? Nachfragen lohnt.

Im Ubrigen muss man fir tolle Ferien keine Fernreise buchen. Auch zu
Hause ist einiges geboten: Ferienprogramme fur Kinder (und Familien)
gibt es inzwischen fast tiberall, Stadtteilfeste und Aktionen in Freiba-
dern, Museen und anderen interessanten Einrichtungen sorgen auBer-
dem fiir Abwechslung. Oder erkunden Sie mit Bus oder Bahn die Hei-
mat, Sondertarife schonen den Geldbeutel.

Mehr Infos unter

>> www.tourismus-bw.de

>> www.bwegt.de

>> www.bahn.de/angebot/regio


https://www.tourismus-bw.de
https://www.bwegt.de
https://www.bahn.de/angebot/regio

WlR MACHEN
GESCHICHTE

Veranstaltungen, Fiihrungen
und Kurse — ein Erlebnis
fir die ganze Familie!

Info-Service: 07461 926 3200
www.freilichtmuseum-neuhausen.de

P
’ ) ' VHS-AKADEMIE
¢ 3 PADAGOGIK

e

Fort- und Weiter-
bildungen fiir alle,
die mit Kindern
und Jugendlichen
Leben.

Hier finden sie die Angebote:

Epiieem www.villingen-
¥ é" Dy schwenningen.de/

2 ! akademie

Villingen-Schwenningen ”

CAMPUS
GALLI

www.campus-galli.de
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Dauerwiinsche

Unterstiitzung auf Dauer

Bei den ,Dauerwiinschen” ist Aktion Kinder-
traum langfristiger Partner. Hier erleben
meist mehrere Kinder gleichzeitig gliick-
liche Stunden und Momente, wie z.B. die
jungen Patienten einer neurologischen
Reha-Einrichtung, fiir die ein Klinik-
Clown finanziert werden soll.

Haufig haben die Kinder und Jugendlichen
mit Krankheitsbildern und Behinderungen der

verschiedensten Arten zu kdmpfen und bleiben sehr lange in dieser
Einrichtung. Wir mochten diesen Patienten, aber auch den Besucher-
kindern, etwas SpaR auf die Station bringen. Die kleinen und gréReren
Kinder sollen dabei aktiv in die Auffiihrungen einbezogen werden und
so eine schone Ablenkung vom tristen Klinikalltag erfahren

Ein jahrliches Highlight, das von Aktion Kindertraum schon seit vielen
Jahren finanziert wird, sind die Weihnachtsfeiern in Kinderhospizein-
richtungen bundesweit. Egal ob in einer stationadren oder ambulanten
Einrichtung — alle Kinder sollten mit ihren Angehérigen und Helfern
fréhliche Stunden verleben.

Wenn Sie selbst zur Erfiillung eines Wunsches beitragen
mochten, kdonnen Sie sich hier informieren:
>> www.aktion-kindertraum.de/herzenswuensche
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